
                                                                 План заходів 

щодо попередження суїцидальної поведінки 

серед здобувачів освіти 

на 2023-2024 н.р. 

  

№ 

з/п 

Зміст заходів Дата З ким 

проводиться 

Відповідальні 

1. Проведення засідань психолого-

педагогічних консиліумів 

спрямованих на ефективну роботу з 

учнями «групи ризику» 

Протягом 

року 

Заступник 

директора з 

НВР 

Педагоги 

Заступник 

директора з 

НВР 

Психолог 

2. Психолого-педагогічне 

спостереження з метою виявлення 

факторів ризику суїцидальних 

тенденцій у здобувачів освіти. 

Протягом 

року 

Здобувачі 

освіти Психолог 

Класні 

керівники 

3.  Індивідуальні корекційно-розвивальні 

заняття з метою формування 

адекватної самооцінки, розвитку 

адекватного відношення до власної 

особистості, емпатії. Навчання учнів 

конструктивних поведінкових 

реакціях у проблемних ситуаціях. 

 

Листопад-

травень 

Здобувачі 

освіти 

«групи 

ризику» 

Заступник 

директора з 

НВР 

Психолог 

4. Анкетування здобувачів освіти, щодо 

схильності до суїцидальних 

тенденцій. 

Протягом 

року Здобувачі 

освіти 

Психолог 

5. Здійснити керований перегляд фільму  

«Станція призначення життя» з 

подальшим обговоренням 

Грудень 
Учні 

9-10 класів  Соціальний 

педагог 

6. Провести інтерактивне заняття 

«Ніколи не здавайся!» 

Лютий Учні 9-10 

класів Соціальний 

педагог 



7. Виставка у бібліотеці "Життя 

видатних людей" 

Лютий Учні 
Бібліотекар 

8. Профорієнтаційне заняття  «Твій 

професійний вибір» 

Березень-

травень 

Учні 
Психолог 

9. Година спілкування:  «Вчимось у 

дружбі жити». 

 

Листопад Учні 2-4 

класів     Психолог 

10. Провести  корекційну роботу для 

учнів, які складають «групу ризику» 

(за програмою «Будуємо майбутнє 

разом») 

Протягом 

року 

Учні «групи 

ризику» ПП,  СП 

11. Провести  годину спілкування 

«Здоровому все здорово 

 

Березень Учні 5-10 

класів Практичний 

психолог 

12. Провести вправи на розвиток в учнів 
навичок 
самоконтролю, формування впевненої 
поведінки в емоційно-напружених, 
стресових ситуаціях, вміння 
конструктивно вирішувати конфліктні 

ситуації. 

Березень-

квітень 

Учні 7-9 

класів Практичний 

психолог 

 

 

 

Практичний психолог                                                                   Л.І. Наумова 

 

Соціальний педагог                                                                      О.М. Безверха 

 


